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TERMÍNOVÁ LISTINA 2021/2022 
HALA 

 
 
 
Prosinec 
4.  38.ročník Mikulášského běhu     Olomouc  
11.  Halový mítink vozíčkářů      Ostrava 
15.   Vánoční hala porubské přípravky    Ostrava 
18.  Vánoční vrhačská hala 2021     Olomouc 
 
Leden 
8.  Zahajovací závody      Ostrava 
8.  Olomouc open       Olomouc 
12.  Meziokresní přebory přípravek a žactva na 60 metrů  Opava 
14.  Krajský přebor mladšího žactva     Ostrava 
14.  Zahajovací závody mladšího žactva    Olomouc 
15.  Krajský přebor staršího žactva     Ostrava 
16.  Krajský přebor dorostu, juniorů a dospělých   Ostrava 
19.  Utkání sportovních gymnázií     Ostrava 
19.  Meziokresní přebory přípravek a žactva ve skoku dalekém Opava 
21.  Silesian athletics meeting     Ostrava 
21.  Zahajovací závody staršího žactva    Olomouc 
22.  Zahajovací závody dorostu, juniorů a dospělých   Olomouc 
22.-23.  Mistrovství Moravy a Slezska ve vícebojích a chůzi  Ostrava 
25.  Ostrava Indoor I.      Ostrava 
26.  Meziokresní přebory přípravek a žactva na 50 metrů  Opava 
28.  Mistrovství Slezského vojvodství (Polsko)   Ostrava 
29.  Krajský přebor žactva Olomouckého a Zlínského kraje  Ostrava 
30.  Přebory Pardubického kraje     Ostrava 
30.  Krajské přebory dorostu, juniorů a dospělých   Olomouc  
 
Únor 
3.  Stříbrný mítink WIT - Czech Indoor Gala   Ostrava 
3.  Hustopečské skákání žactvo     Hustopeče 
4.  Mistrovství Moravy a Slezska mladších žáků   Ostrava 
5.  Mistrovství Moravy a Slezska starších žáků   Ostrava 
5.   Hustopečské skákání      Hustopeče 
6.  Mistrovství Moravy a Slezska dorostu,juniorů a dospělých Ostrava 
11.-13.  MČR v halových vícebojích     Praha 
11.-13.  MČR juniorů, dorostu a žactva v chůzi v hale   Praha 
12.  Kids Athletics Poruba      Ostrava 
15.  Youth Ostrava Indoor       Ostrava 
15.  Beskydská laťka      Třinec 
18.  Kontrolní závody staršího žactva    Olomouc  
19.-20.  MČR dorostu a juniorů v hale     Ostrava 
24.  Ostrava Indoor II.      Ostrava 
26.-27.  MČR žactva v hale      Praha 
 
Březen 
5.-6.  MČR mužů a žen v hale     Ostrava 
12.  MČR veteránů v hale      Ostrava 
18.-20.  Halové mistrovství světa     Bělehrad/SRB 
20.  Halový mítink vozíčkářů      Ostrava 
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ROZPISY HALOVÝCH SOUTĚŽÍ 2022 
 

 

Mistrovství Moravy a Slezska ve vícebojích a chůzi 
 
Pořadatel:  z pověření moravských KAS technicky zajišťuje AK SSK Vítkovice 
Datum:  sobota 22. ledna a neděle 23. ledna 2022 vždy od 10.00 hodin 
Místo:   Atletická hala Ostrava 
Ředitel závodu: Oldřich Zvolánek 
Hlavní rozhodčí: Mgr. Rudolf Šimek 
Technický delegát: Lukáš Vojtek 
Závodní kancelář: v určené místnosti atletické haly od 8.00 hodin 
Kategorie:  starší žáci a žákyně 
   dorostenci a dorostenky 
   junioři a juniorky 
   muži a ženy 
 
Přihlášky:  Atletické oddíly přihlašují své závodníky přes webovou stránku ČAS 
www.atletika.cz od čtvrtku 13.ledna do čtvrtku 20.ledna 2022 do 20.00 hodin.  
Nebudou akceptovány přihlášky ke startům v jednotlivých disciplínách vícebojů. 
Nasazování do běhů a případné rozdělení startujících do skupin podle výkonnosti, řídí technický 
delegát. 
Upozornění:   Na plochu atletické haly mají přístup pouze startující závodníci a závodnice.  
Trenéři mají přístup do vyhrazených prostor u skoku vysokého a vrhu koulí. Osobní věci nenechávejte 
v šatnách, pořadatel za ně neručí. 
Výsledky:  budou zveřejněny na stránkách ČAS www.atletika.cz 
Informace:  AK SSK Vítkovice, e-mail: ssk.vitkovice@volny.cz 
Občerstvení:  v průběhu závodu v bufetu atletické haly 
Startovné:  oddíly startují na vlastní náklady, startovné se platí před zahájením závodu: 
Závodníci moravských krajů:  200,- Kč - ženské kategorie, 400,- Kč - mužské kategorie 
Závodníci ostatních krajů:  300,- Kč - ženské kategorie, 600,- Kč - mužské kategorie 
V chodeckých disciplínách MMaS je startovné 200,- Kč. Vložené závody 200,- Kč. 
 
Pořadatel si vyhrazuje právo úpravy časového pořadu, na základě provedené konečné prezentace a 
dle průběhu jednotlivých soutěží. V případě velkého počtu startujících budou pro skok vysoký a skok 
daleký připraveny sektory v atletickém tunelu. Základní výšky budou stanoveny po konečné 
prezentaci. 
 
Časový pořad - sobota 22.1. 2022 
10.00 60m př. Žky 
10.45    výška Žky A+B 
11.15 60m př. Dky    
11.30 60m př. Jky+Ž 
11.45          koule Žky A 
12.00 60m Žci 
12.15 60m Dci 
12.30    výška Dky+Jky+Ž    koule Žky B 
12.45 60m Jři     dálka Žci+Dci 
12.55 60m M 
13.30          koule Dky A 
13.45       dálka Jři+M 
14.15          koule Dky B+Jky+Ž  
15.00       dálka Žky A+B 
15.30          koule Dci 
16.00 800m Žky  výška Žci+Dci  dálka Dky  koule Jři 
16.30          koule M 
16.45       dálka Jky+Ž  
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17.00 800m Dky 
17.30    výška Jři+M 
17.45 800m Jky+Ž 
 
 
Neděle 23.1.2022 
10.00 60m př. Žci 
10.10 60m př. Dci 
10.40     tyč Žci+Dci 
11.00 60m př. Jři 
11.10 60m př. M 
11.30 chůze 3000m Ž+Jky+Dky+Žci+Žky 
12.00 chůze 5000m M+Jři+Dci 
12.15     tyč Jři+M 
12.40 1000m Žci+Dci 
12.50 1000m Dci 
13.00 1000m Jři+M     

    
 
 
 
 

Mistrovství Moravy a Slezska mladších žáků 
 
Pořadatel:  z pověření moravských KAS technicky zajišťuje AK SSK Vítkovice 
Datum:  pátek 4.února 2022 od 10.00 hodin 
Místo:   Atletická hala Ostrava 
Ředitel závodu: Oldřich Zvolánek 
Hlavní rozhodčí: Mgr. Lenka Hudecová 
Technický delegát: Miroslav Mařádek 
Závodní kancelář: bude otevřena od 8.30 hodin 
Kategorie:  mladší žáci a žákyně 
    
 
Přihlášky:  podávají atletické oddíly a kluby moravskoslezského, olomouckého, zlínského a 
jihomoravského kraje na webové stránce ČAS (www.atletika.cz), a to od čtvrtka 27.ledna do středy 
2.února 2022 do 20.00 hodin. Startují pouze mladší žáci a žákyně ročníku 2010-2009. Seznam 
závodníků, kteří nebudou vybráni technickým delegátem, bude k dispozici na webové stránce ČAS. 
Výsledky:  budou zveřejněny na stránkách ČAS www.atletika.cz 
Technická ustanovení: do finále v bězích na 60m a 60m př. postupuje vždy 8 závodníků s 
nejrychlejšími časy. V případě méně příhlášených závodníků než 8 v jedné kategorii, proběhne finále 
v čase rozběhu. 
Upozornění:  na plochu atletické haly mají přístup pouze startující závodníci a závodnice. 
Trenéři mají přistup do vyhrazených prostor u skoku vysokého a vrhu koulí. Osobní věci nenechávejte 
v šatnách, pořadatel za ně neručí. 
Vyhlašování:  medaile a diplomy budou předávány ve vyhrazeném prostoru na tribuně. 
Disciplíny:  60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 60m př., 4x200m(mix), tyč, dálka, výška, 
koule. 
Startovné:  za každého vybraného závodníka 200,- Kč. 
 
Pořadatel si vyhrazuje právo na úpravy časového pořadu, dále možnosti přesunu soutěží ve skoku 
dalekém nebo skoku vysokém do atletického tunelu na základě provedené konečné prezentace.  
 
Časový pořad: 
10.00 60m př. žky R  tyč žky+žci  výška žky  koule žci 
10.15 60m př. žci R 
10.30 60m žky R 
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10.55 60m žci R        koule žky 
11.20 60m př. žky F 
11.30 60m př. žci F  dálka žky  výška žci 
11.40 60m žky F 
11.50 60m žci F 
12.00 800m žky 
12.15 800m žci 
12.30 300m žky 
12.50 300m žci  dálka žci 
13.10 1500m žky 
13.25 1500m žci 
13.40 150m žky 
14.05 150m žci 
14.30 4x200m MIX (2žci + 2žky) 

 
 
 
 
 

Mistrovství Moravy a Slezska starších žáků 
 
Pořadatel:  z pověření moravských KAS technicky zajišťuje AK SSK Vítkovice 
Datum:  sobota 5.února 2022 od 10.00 hodin 
Místo:   Atletická hala Ostrava 
Ředitel závodu: Oldřich Zvolánek 
Hlavní rozhodčí: Mgr. Dana Holubová 
Technický delegát: Petr Flanderka 
Závodní kancelář: bude otevřena od 8.30 hodin 
Kategorie:  mladší žáci a žákyně 
    
 
Přihlášky:  podávají atletické oddíly a kluby moravskoslezského, olomouckého, zlínského a 
jihomoravského kraje na webové stránce ČAS (www.atletika.cz), a to od pátku 28.ledna do čtvrtka 
3.února 2022 do 20.00 hodin. Startují pouze starší žáci a žákyně ročníku 2008-2007. Seznam 
závodníků, kteří nebudou vybráni technickým delegátem, bude k dispozici na webové stránce ČAS. 
Výsledky:  budou zveřejněny na stránkách ČAS www.atletika.cz 
Technická ustanovení: do finále v bězích na 60m a 60m př. postupuje vždy 8 závodníků s 
nejrychlejšími časy. V případě méně příhlášených závodníků než 8 v jedné kategorii, proběhne finále 
v čase rozběhu. 
Upozornění:  na plochu atletické haly mají přístup pouze startující závodníci a závodnice. 
Trenéři mají přistup do vyhrazených prostor u skoku vysokého a vrhu koulí. Osobní věci nenechávejte 
v šatnách, pořadatel za ně neručí. 
Vyhlašování:  medaile a diplomy budou předávány ve vyhrazeném prostoru na tribuně. 
Disciplíny:  60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 3000m(žci), 60m př., 4x200m(mix), tyč, dálka, 
výška, koule. 
Startovné:  za každého vybraného závodníka 200,- Kč. 
 
Pořadatel si vyhrazuje právo na úpravy časového pořadu, dále možnosti přesunu soutěží ve skoku 
dalekém nebo skoku vysokém do atletického tunelu na základě provedené konečné prezentace.  
 
Časový pořad: 
10.00 60m př. žky R  tyč žci  výška žky  koule žci 
10.15 60m př. žci R 
10.30 60m žky R 
10.55 60m žci R       koule žky 
11.20 60m př. žky F 
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11.30 60m př. žci F   dálka žky   
11.40 60m žky F  tyč žky  výška žci 
11.50 60m žci F 
12.00 800m žky 
12.15 800m žci 
12.30 300m žky 
12.50 300m žci   
13.10 3000m žci   dálka žci 
13.30 1500m žky 
13.45 1500m žci 
14.00 150m žky 
14.25 150m žci 
14.50 4x200m MIX (2žci + 2žky) 

 
 
 
 
 

Mistrovství Moravy a Slezska dorostu, juniorů a dospělých 
 
Pořadatel:  z pověření moravských KAS technicky zajišťuje AK SSK Vítkovice 
Datum:  neděle 6.února 2022 od 10.00 hodin 
Místo:   Atletická hala Ostrava 
Ředitel závodu: Oldřich Zvolánek 
Hlavní rozhodčí: Mgr. Ivana Roztočilová 
Technický delegát: Pavel Bobál 
Závodní kancelář: bude otevřena od 8.30 hodin 
Kategorie:  mladší žáci a žákyně 
    
 
Přihlášky:  podávají atletické oddíly a kluby moravskoslezského, olomouckého, zlínského a 
jihomoravského kraje na webové stránce ČAS (www.atletika.cz), a to od soboty 29.ledna do pátku 
4.února 2022 do 20.00 hodin. Start závodníků mimo výše zmíněných krajů bude možný pouze v 
případě nenaplnění disciplíny, a to po předchozí domluvě s technickým delegátem. Seznam 
závodníků, kteří nebudou vybráni technickým delegátem, bude k dispozici na webové stránce ČAS. 
Výsledky:  budou zveřejněny na stránkách ČAS www.atletika.cz 
Technická ustanovení:  
a) do finále v bězích na 60m a 60m př. postupuje vždy 8 závodníků Moravy a Slezska s nejrychlejšími 
časy. V případě méně přihlášených závodníků než 8 v jedné kategorii, proběhne finále v čase 
rozběhu. 
b) při společném závodu více kategorií v trojskoku a dálce postupují do finále nejméně 4 závodníci z 
každé kategorie, počet startujících tak může být vyšší než 8 závodníků. 
c) cizí státní příslušníci a závodníci jiných krajů, mají právo na start u běžeckých disciplín pouze v 
rozběhu, bez nároku na postup do finále. Ve skoku dalekém a trojskoku mohou absolvovat pouze 3 
pokusy. 
Upozornění:  na plochu atletické haly mají přístup pouze startující závodníci a závodnice. 
Trenéři mají přistup do vyhrazených prostor u skoku vysokého a vrhu koulí. Osobní věci nenechávejte 
v šatnách, pořadatel za ně neručí. 
Vyhlašování:  medaile a diplomy budou předávány ve vyhrazeném prostoru na tribuně. 
Disciplíny:  60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60m př., 4x200m, výška, dálka, tyč, 
trojskok, koule. 
Startovné:  za každého vybraného závodníka 200,- Kč, za cizí kraje 400,- Kč, cizinci 20 
euro. 
 
Pořadatel si vyhrazuje právo na úpravy časového pořadu, dále možnosti přesunu soutěží ve skoku 
dalekém nebo skoku vysokém do atletického tunelu na základě provedené konečné prezentace.  
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Časový pořad: 
10.00 3000m Ž+Jky+Dky  tyč M+Jři+Dci  dálka Dci  koule Dky 
10.15 3000m Dci 
10.30 3000m M+Jři 
10.45 60m př. Dky R 
10.55 60m př. Ž+Jky R        koule Ž+Jky 
11.05 60m př. Dci R 
11.15 60m př. Jři R 
11.25 60m př. M R      dálka Ž+Jky 
11.35 60m Dky R 
11.50 60m Jky R 
12.00 60m Ž R         koule Dci 
12.10 60m Dci R 
12.25 60m Jři R   tyč Ž+Jky+Dky dálka Dky 
12.35 60m M R 
12.45 800m Dky   výška Ž+Jky+Dky 
12.55 800m Ž+Jky 
13.05 800m Dci         koule Jři 
13.15 800m M+Jři 
13.30 60m př. Dky F 
13.40 60m př. Ž+Jky F     dálka M+Jři 
13.50 60m př. Dci F 
14.00 60m př. Jři F         koule M 
14.10 60m př. M F 
14.20 60m Dky F 
14.25 60m Jky F 
14.30 60m Ž F 
14.35 60m Dci F 
14.40 60m Jři F 
14.45 60m M F 
14.55 400m Dky   výška M+Jři+Dci 
15.05 400m Jky      trojskok Ž+Jky+Dky 
15.15 400m Ž 
15.25 400m Dci 
15.35 400m Jři 
15.45 400m M 
16.00 1500m Ž+Jky+Dky 
16.10 1500m Dci 
16.20 1500m M+Jři 
16.35 200m Dky      trojskok M+Jři+Dci 
16.50 200m Ž+Jky 
17.00 200m Dci 
17.20 200m Jři 
17.30 200m M 
17.45 4x200m Ž+Jky+Dky 
17.55 4x200m M+Jři+Dci 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

V Ostravě 8.11.2021        Zpracoval Jakub Ševčík 


