POZVANKA NA WORKSHOP SCM
TECHNIKA PREKAZKOVEHO BEHU

ORGANIZACNI POKYNY:

Termin: 4. 10. 2021
Misto: Hradska 854, Zlin 760 01 http://www.atletikazlin.cz
Lektofri: Dana Jandovd a Mgr. Petr Sarapatka

Sraz ucastnikii: v pondéli 4. 10. 2021 v 16:00 hodin v zasedaci mistnosti
Stadionu mlddeze

Petr Sarapatka je reprezentacni trenér mlddeZe
prekdazkovych béhu, predseda PAS, mistopredseda
ASK Sldvia Praha. Kjeho vyraznym svérfencim patfi,
mimo jiné, Barbora Navrdtilovd, Sebastian Schneider,
Vojtéch Cihlar, Vladislav Sadirov nebo Lukds Pribyl,
medailisté a finalisté MCR mlddeZnickych kategorii.

Dana Jandovd, byvald sedmibojarka a ostéparka. Pracuje
v prazské Dukle. Stara se i o mlddeznickou skupinu
vJablonci nad Nisou. Objevila a trénuje prekazkdrku
Zuzanu Hejnovou, kterd vybojovala bronz na OH 2012
v Londyné. Zuzana Hejnovd je také dvojndsobnd Mistryné
svéta (Moskva 2013, Peking 2015) a také drZitelka
ndrodniho rekordu na 400 m pr. casem 52,83 s

Program: 4. 10. 2021 v 16 hodin bude zahdjeni v prostordch zasedaci
mistnosti stadionu, po kterém budou ndsledovat praktické
ukdzky tréninku. Tento blok je uréen pfedevsim trenérim CAS!
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Po absolvovdni workshopu bude trenériim prodlouZena trenérskd licence na dalsi
obdobi.

4. 10. 2021 v 9:30 hodin bude na atletickém stadionu ukdzka urcenad Zakum

sportovnich tfid ZS Emila Zdtopka a studentiim sportovnich t¥id Gymndzia a Jazykové
skoly s pravem stdtni jazykové zkousky Zlin.

Prihldsku na workshop naleznete na strdnkdch CAS:
http://reqistr.atletika.cz/CoachTrainingRegistration

Ucastnicky poplatek véetné prodlouZeni kvalifikace je 500 K¢
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