Oznameni technického delegata k mistrovstvi Ceské republiky muzi a Zzen do 22 let

Postupové klice

MUZI ZENY
Finale Rozbéhy Max.. Discipliny Max.' Rozbéhy Finale

Startuje Postupovy klié Poéet béhui Startuje Startuje | poget behi Postupovy kli& Startuje

8 3x2Q+2q 3 24 100 M 24 3 3x2Q+2q 8

8 3x2Q+2q 3 24 200 m 24 3 3x2Q+2q 8

8 3x2Q+2q 3 24 400 m 24 3 3x2Q+2q 8

8 3x2Q+2q 3 24 800 m 24 3 3x2Q+2q 8

8 3x2Q+2q 3 24 110/100 m pF. 24 3 3x2Q+2q 8

8 3x2Q+2q 3 24 400 m p. 24 3 3x2Q+2q 8

Ostatni béhy se bézi pfimo jako findle
Zakladni vysky a zvySovani

181-186-191-195-199-202-205-208-211-213-215 dale po 2 cm 16 Vyska 16 156-161-165-169-172-175-177 dale po 2 cm

407-427-447-462-477-487-497-503-509-513-518-523-528 dale po 5 cm 16 tyé 16 301-321-336-348-358-368-378-383-388 dale po 5 cm

Pripadné skrty v bézich na 200 m je nutno provést nejpozdéji v sobotu 27. srpna 2022 18:30 do hodin v zavodni kancelafri!

Jmenovité slozeni Stafety 4x100 m, je nutno pfihlasit nejpozdéji v sobotu 27. srpna 2022 do 16:00 hodin v zavodni kancelafi!

Jmenovité slozeni Stafety 4x400 m, je nutno pfihlasit nejpozdéji v nedéli 28. srpna 2022 do 13:00 hodin v zavodni kancelafi!

Ing. Ondfiej Veverka, technicky delegat




