) Zasady
Clanky pece o talentovanou mladez
2021-2024

1 Uvod

Clnky péce o talentovanou mladez (CPTM) jsou programy CAS na podporu mlddeznické atletiky.

CPTM jsou soucésti celkové koncepce CAS pro préci s atletickou mladezi, na které se podili CAS, AQ/AK,
trenéfi, atleti, rozhod¢i a dalsi organizatofi atletického hnuti. CPTM nabizi podporu AO/AK, trenériim a
atletlim. Cilem CPTM je podpofit adekvatni atletickou a sportovni piipravu pro mladé atlety, vyhledavani a
podporu talentovanych atletd s vyhledem pro seniorskou atletiku, a podpofit trenérskou spoluprdci napfic
CR. Clanky CPTM na sebe navazuiji a tvofi tak spoleéné zakladnf linii koncepce préce s talentovanou
mladezi.

Do CPTM spadaji nésledujici ¢ldnky (se zaméfenim na pislu$nou vékovou kategorii):

- Sportovnf stfediska (U16),

- Sportovni centra mladeze (U18, U20),

- Vrcholové sportovni centrum mlddeze (U23),
- Atletické akademie (U16-U26).

Programy k jednotlivym ¢lénkdm zfizuje CAS. Jejich organizaci je povéfeno oddéleni mlddeze CAS
(vedouci oddéleni mlddeze, vedouci trenér mlddeze CAS, referent SpS). Na realizaci projekt se podili
oddéleni mladeze CAS a atletické oddily/kluby (AO/AK).

Zasady vymezuji zakladni principy, podle kterych bude provadéna péce o talentovanou mladez v dobé od 1.
ledna 2021 do 31. prosince 2024. Z&sady schvaluje Pfedsednictvo CAS.

Zésady jsou postaveny na predpokladu, Ze péce o talentovanou mladez je v rémci CAS upravena v souladu
s podminkami programu financni podpory talentované mladeze vyhlaSovaného Narodni sportovni
agenturou. V pfipadé, Ze se zméni podminky programu, CAS upravi Zasady tak, aby byly v souladu

S programem.

2 Sportovni strediska
2.1 Zakladni cile SpS

Zajisténi siroké sité AO/AK v ramci CR s profesionalnimi trenéry, odpovidajicim zdzemim a névaznosti
jednotlivych slozek CPTM, kterd zabezpe¢i sportovni piipravu atletd zakovskych kategorif (U16).

Diléi cile SpS jsou:

a. zajistit sit AO/AK na krajské drovni (zdzemi + trenérské vedeni) zajistujici sportovni pfipravu
mladeze,

zajistit kvalifikované profesionalni trenéry pro vedeni jednotlivych SpsS,

vychovavat a predavat aktivni atlety do dorostu, juniord a seniorskych kategorif,

identifikace talentd a jejich plynuly pfechod do SCM,

zdkladni Siroké sledovani obecné zdatnosti a sportovni pfipravenosti atletd SpS.
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2.2 Struktura SpS

SpS jsou zfizovana u uréenych AO/AK na zékladé smlouvy mezi AO/AK a CAS. Pridéleni SpS k AO/AK
z4visi na rozhodnuti CAS.

Celkové miZe byt zfizeno az 75 SpS. V kazdém kraji budou zfizena minimdlné dvé SpS. RozloZeni dalSich
SpS v rdmci CR pod|éhd rozhodnuti CAS.

CAS zfizuje tfi pdsma SpS (nejvy$si |. pdsmo, stfedni II. pAsmo a nejnizsi Ill. pdsmo). Roz&lenéni do pasem
je provedeno na zakladé vybérového fizeni, nebo pravidelného rocniho hodnoceni.

2.3 Hodnoceni SpS
Hodnoceni SpS je zalozeno na dlouhodobém sledovani hodnoticich kritérii za posledni 4 roky. Kritéria pro
hodnoceni SpS a vybérova fizeni jsou nasledujici:

Clenskd zakladna,

aktivni ¢lenska zakladna v kategoriich U16, U18 a U20,
prechod a aktivita atlet(i ve vy$sich kategoriich a CPTM,
vykonnost atletl Sps,

pocet druzstev zapojenych do soutézi mladeze,
poradatelska cinnost,

trenérské zajistén,

sportovni zazemi,

ekonomické zabezpeceni,

navazani AO/AK na vzdélavaci zafizeni.
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Pro setrvani v systému SpS musi oddil dosahnout minimalni bodové hodnoty kritérii v rocnim hodnoceni

dané kritérii a) - g). Kritéria h) - j) jsou posuzovéna jako kvalitativni ukazatele pfi vybérovém fizeni a
oponenturach CPTM.

2.4 Financovani SpS

CAS se na financovani vydajti SpS podili formou roéniho finanéniho zictovatelného piispévku nebo Uplaty.
VySe pfispévkd je odstupriovéna podle zafazeni jednotlivych SpS do vykonnostnich skupin. Spoluti¢ast
AQ/AK vzdy dosahuje min. 25 % celkové Uplaty nebo pispévku ze strany CAS.

Pi{spévek CAS pro AO/AK na zfizeni SpS je uréen na pokryti nakladd na mzdy a odmény trenér(i SpS, a
vydaje na vycvikové tabory.

Minimalnim pozadavkem pro zfizeni SpS je zajisténi vedouciho trenéra SpS v pracovnim pomeéru s AO/AK
s Uvazkem a minimalni hrubou mzdou:

[. pasmo - 1,0 Uvazku / 30.000 K¢ mésicné, nebo 2x 0,66 Uvazku / 20 000 K& mésicné
[l. pasmo - 0,66 Uvazku / 20.000 K& mésicné, nebo 1x 1,0 tvazku / 30 000 K& mésicné
[Il.pasmo - 0,33 uvazku / 10.000 K¢ mésicné.

CAS miiZe ze svého rozpodtu pifmo zabezpegit podporu SpS také nakupem materiélu, organizaci

vycvikovych tabor( Ci jinych sluzeb.

3 Sportovni centra mladeze

3.1 Zakladni cile SCM

Podpora vybranych talentovanych atlet( kategorii U18 a U20 na zakladé vybranych relevantnich dat a
vzajemné spolupréce. Zajistit sit profesionalnich trenérii CAS na krajské a sek&ni Grovni pro dané
kategorie.



a. zajistit sit profesiondlnich trenérdl CAS, vedoucich trenérii SCM na krajské trovni (min. T VT SCM
v ramci KAS/PAS),
zajistit sit profesiondlnich trenérll CAS, reprezentacnich trenér(i mladeze, pro sekce disciplin,
. vybér talentovanych atlet(i do programu na zdkladé vstupniho limitu,
d. dlouhodobé sledovani relevantnich dat u zafazenych atlet( (zejména vykonnost, obecné i specialni
atletické testovani, zdravotni anamnéza),
. zajistit pravidelné spolecné testovaci srazy a vycvikoveé tabory pro atlety v celé Sifi programu
f.  zajistit ndvaznost na programy CPTM pro kategorie U16 a U23.

3.2 Struktura SCM

Vedouci trenér SCM je zaméstnancem CAS. Pracovni podminky pro VT SCM vytvaii AO/AK. VT SCM vede
vlastni tréninkovou ¢innost a organizuje SCM v rémci své plisobnosti, a to zejména na zakladni drovni
SCM.

Dil&i cile SCM jsou:

Reprezentacni trenér mladeze SCM. Pracovni podminky pro VT SCM vytvari AO/AK. RTM vede vlastni
tréninkovou ¢innost a organizuje SCM, vcetné mladeznického reprezentacniho vybéru, v ramci své
plsobnosti.

CAS miiZe vytvéret dalsi programy pro trenérskou podporu ve spolupréci s AO/AK a zaclenit tyto trenéry
adekvéatné do systému koncepce mladeze (napf. program Trenér SCM, ¢i jiny program pro podporu trenér(
mladeze).

3.3 Financovani SCM

Mzdové naklady na VT SCM pocitaji s maximalnim po¢tem 18 tvazk(. Mzdové néklady na RTM poditaji
s maximalnim poctem 12 Uvazkd. Mzdové vydaje respektuiji zakladni vysi hrubé mzdy, a pfipadné dalsi
bonusy za kvalifikaci trenéra, délku praxe u zaméstnavatele, a osobni odmeény.

Rozpocet na sportovni pfipravu v kraji a sekcich pocita minimalné se zajisténim nasledujicich polozek:

Sportovni priprava kraj

Vycvikovy tabor krajsky
Testovaci sraz krajsky

Krajsky workshop

Sportovni pfiprava sekce
Vycvikovy tabor sekcni zahranicni
Vycvikovy tabor sekéni CR
Testovaci sraz sekéni CR
Workshopy a seminare sekci
Zahranicni zavod.

4 Vrcholové sportovni centrum mladeze

41 Zakladni cile VSCM

Podpora vybranych talentovanych atlet(i kategorie U23 na zakladé vybranych relevantnich dat a vzajemné
spoluprace. Udrzet motivaci a podporu v kategorii U23 vzhledem k pfechodu do seniorské kategorie a
zejména reprezentace.

Dil&i cfle VSCM jsou:



a. vybér talentovanych atlet(i do programu na zdkladé vstupniho limitu,

b. dlouhodobé sledovéni relevantnich dat u zafazenych atlet(l (zejména vykonnost, zakladnf'i
specidlni atletické testovéni, zdravotni anamnéza),

c. zajistit pravidelné spolecné testovaci srazy a vycvikoveé tabory pro atlety v celé Sifi programu

d. podpora sportovni pfipravy zafazenych atlet( podle kategorie.

4.2 Struktura VSCM
VSCM zafazuje atlety napfic CR. VSCM navazuje na koncepci SCM.

Za atlety, zarazené ve VSCM, zodpovida organizacné reprezentacni trenér mladeze. Sportovni pfipravu fidi
osobni trenéfi atletd.

4.3 Financovani VSCM
VSCM zajistuje diferenciovanou podporu pro zafazené atlety minimdlné ve dvou trovnich a odménu pro
osobni trenéry zafazenych atletl. Néklady na zafazené atlety jsou urCeny na zajisténi sportovni pfipravy

v ramci spolecnych testovacich srazi a pfispévek na zajisténi vlastni sportovni pfipravy, a to podle
zafazeni atleta a sekce.

5 Atleticka akademie

5.1 Zakladni cile AA
Komplexni zajisténi sportovni pfipravy od mlddeZe do seniorskych kategorii, a to s diirazem na propojeni
studia a sportu na krajské drovni. Nabidnout diferenciovanou podporu zafazenym atlet(im kategorii U18,

U20, U23 a seniorlim do 26 let podle jejich Urovné a véku. AA vychazi pro dané vékové kategorie z
koncepcf diléich ¢lankd CPTM a spolupracuje s nimi.

5.2 Struktura AA
CAS mUze nabidnout pfispévek/uplatu (spoludgast) vybranym AO/AK na atletickou akademii, a to za
predpokladu spinéni podminek CAS.

Zakladni podminky jsou nasledujici:

zajisténi sportovniho zazemi,

zajisténf kvalifikovanych profesionalnich trenérd,

ekonomickeé zajisténi projektu,

zajisténi spoluprdce se vzdélavacimi zafizenimi na vSech urovnich,

zajisténi AA s krajskym presahem a nabidka pro zarazeni bez odhledu na oddilovou pfislusnost.
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AA mizZe zahrnout ve své pdsobnosti ostatni ¢lanky CTPM.

CAS zfizuje v daném obdobi max. 5 AA v rédmci CR. Specifikace, Ginnost a plisobnost AA zavisi na
konkrétnich podminkach v daném kraji a podle moznosti vybraného AO/AK.

5.3 Financovani AA
CAS poskytuje AO/AK Uplatu na zajisténi AA, a to v odpovidajicim rozsahu podle projektu a ekonomického
rozpocCtu konkrétni AA.

6 Postup pro pInéni programd CPTM

Z pohledu pInéni koncepéni linie préce s talentovanou mladezi urcuje CAS nésledujici priority jednotlivym

programdm nebo jejich ¢astem, a to zejména s ohledem na aktudlni finanéni moznosti.



Priority programd:

SCM

VSCM

SpS (podle pasma zafazeniod I. do Ill.)
AA (podle konkrétniho nastaveni)

diléi programy CPTM (T SCM apod.).

S

Schvéleno Predsednictvem CAS,

v Praze dne: 18. 6. 2020



