Provadéci pokyn k prodlouzeni trenérské kvalifikace (v roce 2021)

Metodicka komise CAS v souladu s Metodickym oddélenim CAS uréila podminky k prodlouzeni
trenérské kvalifikace v roce 2021.

Kvalifikace se prodluzuje na dalsi pétileté obdobi (dle bodu 1 — 4).
Kvalifikace se prodluzuje na jeden rok (dle bodu 5).

Pokud vam v roce 2021 konc¢i platnost trenérské kvalifikace (nebo jeji platnost jiz skoncila pred
rokem 2021), muzete k jejimu prodlouzeni vyuzit:

1. Odborny/doskolovaci seminar

a) Seminai CPTM, 8. -9. 10., SC Nymburk

nebo

b) Odborny seminai pro trenéry vsech kvalifika¢nich t¥id, 6. 11., FTVS UK Praha
nebo

c) Odborny seminat pro trenéry vsech kvalifika¢nich tfid, 21. 11., MU FSS Brno

Témata semindrui b) a ¢) budou urcena, zpravidla jsou p7i jednodenni prezencni vyuce zarazovana
dopoledne organizacni a medicinské témata a odpoledne témata dle jednotlivych atletickych
specializaci.

nebo

d) Odborny seminar pro vedouci skoleni TAP, 27. 11., SC Nymburk
nebo

e) Odborny seminai pro vedouci skoleni TZ, 28. 11., SC Nymburk

NEBO

2. Odborny/specializovany seminar a obecny seminai/workshop

K prodlouzeni je nutna u¢ast min. na dvou ,,mensich seminafich (specializovaném/atletickém +
obecném, medicinském).

Seznam specializovanych/atletickych a obecnych, medicinskych je umistén na:
https://www.atletika.cz/clenska-sekce/treneri/skoleni-a-seminare/

Doporucuje se vybirat seminaie odpovidajici trenérské kvalifikaci/vzdélani a aktualni trenérské
praxi. Tato moznost je uréena zejména pro trenéry, kteti se uz v letosnim roce zucastnili
seminare/t a obdrzeli za n¢é urcené kredity.

NEBO

3. Skoleni stejnych ¢&i nizsich kvalifikagnich tiid
V ramci prodlouzeni trenérské kvalifikace se miazete zucastnit i skoleni.
Priklad: Pokud mdte kvalifikaci trenér 3. tridy, ale aktualne trénujete pripravku nebo zactvo, a
chcete se s problematikou nove ¢i opétovne seznamit, mizete se zucastnit skolens k tomu urcenym
(TAP, TZ). Tento zptisob prodlouzeni kvalifikace je nutné predem projednat s Metodickym
oddé&lenim CAS.

(v pripadé on-line vyuky bude rozsah i program semindrii a skoleni)


https://www.atletika.cz/clenska-sekce/treneri/skoleni-a-seminare/

NEBO

4. Lektorovani ¢i jina metodicka ¢innost

Trenérskou kvalifikaci Ize prodlouzit i na zakladé lektorovani na skoleni/skolenich,
seminati/seminatich ¢i jiné metodické ¢innosti (napt. publikovani odbornych ¢lankt). Vzhledem k
razné arovni téchto ¢innosti, bude o konkrétnim prodlouzeni rozhodovat Metodické oddéleni
CAS.

NEBO

5. Prodlouzeni na zakladé nominace zavodnika na vyznamné akce

Trenérovi, jehoz atlet byl nominovan na olympijské hry, mistrovstvi svéta nebo individualni
Mistrovstvi Evropy, se platnost trenérské kvalifikace prodlouzi do 31. 12. 2022. Toto pravidlo je
obsazeno ve Smérnici o trenérech platné od 1.1.2021.

Uvedeny pokyn plati pouze pro trenéry, kterym v roce 2021 kon¢i platnost trenérské kvalifikace
nebo jiz platnost skoncila drive. Ostatnim trenéruzm bude kvalifikace prodlouzena az v roce, kdy
jim platnost kon¢i (viz Smérnice o trenérech).

Celkovy minimalni souhrn pro uzndni prodlouzeni kvalifikace musi byt alespor 6 h (tykd se
zejména kombinaci lektorovani, ucasti na mensich semindarich, workshopech apod.).

Na vsechny semindse se prihlasuje elektronicky:
http://registr.atletika.cz/CoachTrainingRegistration

Seznam semindrii bude pribezne dopliiovan. Forma semindgrai (prezencni /on-line) maize byt
upravovana, a to zejména v souvislosti s pripadnymi novymi vlédnimi opatrenimi.

Schvdlila Metodické komise CAS dne 6. éervna 2021



