POZVANKA
Doskolovaci semina¥ pro trenéry TZ a 3.t¥.
26.10.2024 Ostrava

ORGANIZACNI POKYNY

Poradatel :

Vedouci $koleni :

Termin :

Zacatek Skoleni :

Misto $koleni :

Podminka acasti :

Program :

Prihlasky:

Poplatek :

Vystup :

Jizdné :

Stravovani :

Program Skoleni:

S sebou :

SSK Vitkovice ve spolupraci s MK CAS

PhDr. DanuSe Vandrolova, CSc. (tel. 777 34 19 16), mail: iheckova@seznam.cz
26. 10. 2024
26.10. v 8,00 hod. (pfedpokladany konec cca 18hod)

Méstsky stadion v Ostravé-Vitkovicich
Trenéfi atletiky registrovani v CAS

Seminaf je zaméfen na poznatky atrendy Vv technice a tréninku

v atletickych disciplinach — piekazky, skoky, dale na relaxaéni cviceni. Jedna se
piedevsim o sebereflexi, konfrontaci s vaSimi znalostmi a zkuSenostmi v trenérské
praxi.

do 17.10. 2024 do 12,00 hod.
na adresu: http://reqistr.atletika.cz/T rainingRegistration/Coaches

1 500,- K¢ bud’ v hotovosti na misté nebo pfedem na ucet 202602472/0300
(nezapomeiite uvézt jméno)

Na zakladé absolvovani skoleni ziskate 10 kreditd, coz je podminkou
prodlouZzeni licence.

nebude proplaceno
vlastni

upiesnény program bude v§em zaslan na e-mail. adresu uvedenou
v piihlasce.

- psaci potieby
- sportovni odév a obuv
- potvrzeni matefského oddilu / klubu/ o ¢lenstvi

Pripadné dotazy zodpovi telefonicky (je to operativnéjsi) vedouci Skoleni Dr.Vandrolova
(mobil 777 341 916)
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