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Metodika méFeni a zpracovani parametri krok( a trojskoku:

Pro méfeni parametril jednotlivych krok a trojskoku bylo pouZito zafizeni Optojump Next (Microgate, Itdlie). Zafizeni opticky pomoci LED (96 led/m = rozlieni
1.0416 cm) snima preruSeni mezi vysilaci a pfijimaci Casti zafizeni a zaznamenava parametry tohoto preruSeni s presnosti na tisicinu vtefiny.

Zarizeni bylo umisténo 6 metr{l pfed a véetné odrazového bievna, za bfevnem byly vynechdny 3,6 m a nasledovalo 7 m méfeného Uizemi.

B

MNabéh H Doskodistéd

6 m 3,6m im

Vzdalenost poskoku je méfena od SpiCky boty na odrazu po $piCku boty, ktera jako dalsi protla snimaci plochu zafizeni. Vzdalenost kroku je méfena od SpiCky ke
Spicce nasledujiciho protnuti a vzdalenost skoku je dopocitana od celkové oficialné naméfené vzdalenosti.

Oporové faze byly méfeny u vSech protnuti, letové faze u v8ech krok( nabéhu a poskoku a kroku.
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Pro méfeni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umozriuje méfit aktuaini rychlost 50 x za vtefinu. Tato rychlost je nasledné
vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan méa ve svém vlastnim grafu zobrazen priibéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokus.

Poznamka autora:

Neéktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozb&hovou drahu dalsich skokan( pripravujicich se na svij viastni skok. Pokud byla méfeni hodné ovlivnéna, byla
nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Namérena data byla vyhlazena pomoci smooth.spline funkce programu R-studio (spar = 0.7 — 0.8, vice informaci zde). V pfipadé pozdniho spusténi radaru obsluhou
(prvni namérend rychlost > 2 m/s) byla Uvodni data kfivky dopocitana dle regresniho modelu nasledujiciho priibéhu kFivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy nebo naristy rychlosti v priibéhu akcelerace mohou byt =
zpusobeny okolnim rusenim, coz je nutné brat v dvahu pri studovani grafu. ¥ Z
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http://users.stat.umn.edu/~helwig/notes/smooth-spline-notes.html

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu krivky rychlosti a nasledného prudkého poklesu.

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlive krivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti nizSich rychlosti.

Modrd kfivka je posunuta vice vlevo, to je zplisobeno odstranénim
dat v poCatku rozbéhu (ruSeni radaru napf. jinym probihajicim
zavodnikem, nebo dalsim pohybem).

Na ose Y je zobrazena rychlost v m/sec

Na ose X je zobrazena délka rozbéhu v metrech \
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Tabulka 1 — Vysledkova listina.
Ostrava - Vitkovice, 18 - 19 June 2022

RESULT LIST
‘i Triple Jump Men U20

RESULT NAME CLUB/COUNTRY DATE VENUE
MR 15.66 Tomas Cholensky 1997 Praha
NR 16.00 Jaroslav Mrstik CZE 28 Jun 1986 Praha
NL 15.19 Pavel Halatek CZE 14 May 2022 Opava
TEMPERATURE HUMIDITY
START TIME 13:30 29.1°C 433%
June 19 2022 ENDTIME 1448 29.4°C 4251
PLACE BIB NAME CLUB DATE of BIRTH ORDER RESULT 1 2 3 oro 4 5 6
1 850 Pavel Halatek SOKOP 23Jan04 16 15.10 13.61 13.99 1454 7 1462 15.10 1473
-0.6m/s +0.8 +0.9 +0.1 +2.0 -0.6 +1.2
2 717 Lukas Budik OTROK 244an03 13 14.98 [ 14.05 1467 1471 8 14.98 1480 14.82
+1.4m/s -0.4 +1.5 +0.3 +1.4 -0.5 -0.9
3 688 Vojtéch Sellner DUKPR 8Mar04 15 14.49 X X 1440 6 14.49 14.37 X
+0.9 m/s +0.4 +0.9 +0.6
4 362 Petr Sedlar AKZLl 21Feb04 14 14.35 EBS: 14,32 13.88 14.35 5 13.83 X -
+1.2m/s -0.5 +0.9 +1.2 +1.6
5 766 Erik Slatinsky BRECL 5Mar04 10 13.68 m 13.47 13.38 X 3 X 13.68 X
+0.2 m/s +0.4 -0.2 +0.2
6 573 Simon Pacal skPNB 18un03 11 13.60 [EE) 13.13 X 13.60 & X X 12.29
+0.3m/s +0.7 +0.3 -0.9
7 716 Petr Bartek oTROK 234pr04 6 13.41 [[E 13.04 13.22 X 2 1321 X 13.41
+0.6 m/s +0.6 +1.8 +0.7 +0.6
8 8846 Tomas Neufuss VELME 24Dec04 12 13.13 13.07 12.93 13.13 1 1296 12.70 12.82
+1.4m/s -1.7 -4 +14 +1.1 +1.2 409
9 544 Bao Tran Thai JESPR 11May04 9 13.02 13.02 13.02 1213
+1.0m/s +1.0 +1.3 +1.1
10 432 Maté&j Rufer PORUB 245ep04 4 12.91 1234 12.40 12.91
+0.4 m/s -0.1 -0.1 +0.4
11 542 Michal Surjomartono JESPR 12Apr03 7 12.86 12.24 12.77 12.86
-1.8m/s +0.2 +0.1 -1.8
12 456 Martin Sellner STOPR 170ct03 3 12.74 12.43 11.80 12.74
+0.7 m/s +0.1 +0.4 +0.7
13 470 Martin Kvapil HVEPA 3Aug04 8 12.73 12.51 X 12.73
+1.2m/s +0.5 +1.2
14 720 Lukas Vajda OTROK 29 Aug 04 5 12.53 12.37 11.81 12.53
+0.3m/s +0.1 -0.9 +0.3
15 979 Ondfej Budik UNIBR 2Sep03 1 12.37 12.06 12.37 X
+1.1m/s +1.7 +1.1
16 5 Jachym Becka TEKLA  8Jul0s 2 12.28 11.95 12.28 X
+0.4 m/s -0.6 +0.4

Pavel Halatek won by 0.12m



Tabulka 2 — Analyza parametr( vybranych pokus( kazdého zavodnika.

Piijmeni Pokus Vykon
(m)
Halatek 5 15.10
Budik a4 14.98
Sellner V. 4 14.49
SedlaF 3 14.35
Slatinsky 5 13.68
Pacal 3 13.60
Bartek 6 13.41
Neufuss 3 13.13
Tran Thai 2 13.02
Rufer 3 12.91
Surjomartono 3 12.86
Sellner M. 3 12.74
Kvapil 3 12.73
Vajda 3 12.53
Budik 2 12.37
Becka 2 12.28

Medoilap
(cm)

4
29
13
7
24
2

35
17
9
19
13
2
78
9
25

Oporova f.
(s)
0.116
0.118
0.107
0.105
0.146
0.125
0.135
0.126
0.106
0.122
0.117
0.114
0.121
0.131
0.11
0.108

Predposledni krok

Letova f.
(s)
0.112
0.127
0.142
0.125
0.140
0.139
0.100
0.095
0.102
0.136
0.101
0.125
0.115
0.129
0.122
0.160

Délka kroku
(m)
2.12
2.24
2.39
2.18
2.57
2.34
2.01
1.82
1.98
2.18
1.94
2.12
2.09
2.41
1.97
2.32

Frekvence
(kroky/s)
4.39
4.08
4.02
4.35
3.50
3.79
4.26
4,52
4,81
3.88
4,59
4.18
4.24
3.85
4.31
3.73

Oporova f.
(s)
0.135
0.116
0.116
0.120
0.150
0.128
0.141
0.136
0.129
0.132
0.121
0.125
0.132
0.148
0.109
0.115

Posledni krok

Letova f.
(s)
0.077
0.077
0.096
0.082
0.100
0.093
0.086
0.063
0.065
0.058
0.077
0.076
0.081
0.100
0.080
0.076

Délka kroku
(m)
2.10
2.13
2.31
2.06
2.43
2.08
2.21
2.03
1.93
1.97
2.03
2.00
2.10
2.34
1.34
18.90

Frekvence
{kroky/'s)
4,72
5.18
4,72
4.95
4.00
4.52
4.41
5.03
515
5.26
5.05
4.98
4.69
4.03
5.29
5.24

Oporova f.
(s)
0.149
0.147
0.141
0.125
0.163
0.133
0.154
0.171
0.136
0.154
0.137
0.144
0.140
0.151
0.135
0.132

Poskok
Letova f.

(s)
0.463
0.515
0.477
0.478
0.468
0.404
0.495
0.482
0.560
0.549
0.422
0.449
0.469
0.524
0.404
0.347

Délka poskoku
(m)
5.14
5.81
5.43
5.28
5.20
4.60
5.20
5.00
5.45
5.31
4.80
4.76
4.92
5.24
4.38
4.06

Oporova f.
(s)
0.164
0.182
0.162
0.140
0.192
0.157
0.197
0.193
0.165
0.156
0.148
0.154
0.153
0.176
0.145
0.156

Krok
Letova f.
(s)
0.393
0.457
0.333
0.428
0.310
0.380
0.306
0.310
0.155
0.020
0.157
0.282
0.248
0.297
0.243
0.308

Délka kroku
(m})
4.43
4.73
4.00
4.42
3.83
4.19
3.59
3.66
2.58
2.08
3.00
3.33
3.30
3.45
3.18
3.39

Oporova f.
(s)
0.190
0.195
0.175
0.172
0.200
0.177
0.220
0.199
0.182
0.181
0.160
0.158
0.203
0.178
0.171
0.158

Skok
Délka skoku
(m)
5.53
4.44
5.06
4.65
4.65
4.81
4.62
4,47
4,99
5.52
5.06
4.65
4.51
3.84
4.81
4.63



Tabulka 3 — Percentualni rozloZeni jednotlivych skok{ u analyzovanych pokusil kazdého zavodnika. Dominantni sloZka byla uréena, pokud rozdil mezi poskokem a skokem byl > 2 %
(pred zaokrouhlenim hodnot).

PRIJMENI POSKOK % KROK % SKOK % DOMINANTNI SLOZKA
HALATEK 34.2 29.3 36.5 SKOK
BUDIK 39.9 31.0 29.1 POSKOK
SELLNER V. 38.0 27.4 34.6 POSKOK
SEDLAR 37.1 30.7 32.2 POSKOK
SLATINSKY 39.1 27.5 33.4 POSKOK
PACAL 33.9 30.8 35.3 VYROVNANA
BARTEK 39.1 26.6 34.2 POSKOK
NEUFUSS 39.7 27.2 33.2 POSKOK
TRAN 42.6 19.6 37.8 POSKOK
RUFER 41.5 16.0 42.5 VYROVNANA
SURJOMARTONO 38.2 23.0 38.8 VYROVNANA
SELLNER M. 38.0 25.9 36.1 VYROVNANA
KVAPIL 38.7 25.9 35.4 POSKOK
VAIDA 45.2 25.9 28.9 POSKOK
BUDIK 35.9 25.5 38.6 SKOK
BECKA 34.4 28.7 37.0 SKOK



Graf 3—Ana

yza vzdalenosti poskoku (v&. nedoslapu), kroku a skoku u analyzovanych pokus(.

B Poskok m Krok m Skok

BUDIK 6.10 4.73 4.44
SELLNER V. 5.56 4.00 5.06
SEDLAR 5.35 4.42 4.65
SLATINSKY 5.44 3.83 4.65
PACAL 4.62 4.19 4.81
BARTEK 5.28 3.59 4.62
VAJDA 6.02 3.45 3.84
BUDIK 4.47 3.18 4.81
BECKA 4.31 3.59 4.63
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Graf 4 — Porovn
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Analyza nabéhovych rychlosti

rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

10

10

850 Pavel Halatek

Pokus - max. rychlost (m/s)

—— 850p10-9.08
—— 850p20-896

—— 850p50-9.40

850p30-9.11
850 p40-9.33

850 p6o0-9.62

717 Lukas Budik

10
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vzdalenost (m)

40
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717 p10-8.89
717 p20-9.10
717 p3 0-9.33
717 p4 o nahradni - 9.68
717 p4 0-9.18
717 p50-9.34
717 p60-9.44
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

10

10

688 Vojtéch Sellner

Pokus - max. rychlost (m/s)

—— 688p1x-924
—— 688p2x-9.39
688 p3 0-9.41
688 p4 0-9.55
—— 688p50-9.32
— 688p6x-945

0 10

362 Petr Sedlar

30 40
vzdalenost (m)
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Pokus - max. rychlost (m/s)

— 362p10-9.20
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362p30-9.19
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— 362p5x-9.11
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

10

10

766 Erik Slatinsky

Pokus - max. rychlost (m/s)

766 p10-9.04
766 p2 0-9.30
766 p3 x-9.02
766 p4 x-9.34
766 p50-9.45
766 p6 x-9.39
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vzdalenost (m)

40

50

Pokus - max. rychlost (m/s)

573 p1o0-8.81
573 p2x-8.86
573p30-8.94
573 p4x-8.90
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573 p60-8.78
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

10

10

716 Petr Bartek

Pokus - max. rychlost (m/s)

716 p10-8.79
716 p20-8.66
716 p3 x-8.31
716 p40-8.53
716 p5x-8.56
716 p6 0 -8.47

886 Tomas Neufuss
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Pokus - max. rychlost (m/s)

886 p1o0-8.52
886 p20-8.80
886 p30-8.59
886 p40-8.283
886 p50-8.75
886p60-8.74
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

544 Bao Tran Thai

=
o -
w -
Pokus - max. rychlost (m/s)
— 544p10-8.80
< 4 —— 544p20-8.94
544 p3 0-9.03
o
o -
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vzdalenost (m)
432 Matéj Rufer
oo -
w =
Pokus - max. rychlost (m/s)
— 432p1o-855
< —— 432p20-8.53
432 p3 0-8.61
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

10
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542 Michal Surjomartono

Pokus - max. rychlost (m/s)
— 542p10-9.04

—— 542p20-9.08
542 p30-9.09

456 Martin Sellner

20 30
vzdalenost (m)

Pokus - max. rychlost (m/s)

— 456p10-8.79

—— 456p20-9.07
456 p3 0-8.93
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)
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470 Martin Kvapil

7
] Pokus - max. rychlost (m/s)
—— 470p10-9.03
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720 Lukas Vajda
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Pokus - max. rychlost (m/s)
—— 720p10-869
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)
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979 Ondrej Budik

Pokus - max. rychlost (m/s)
— 979p1o-852
—— 979p20-872
979 p3 x - 8.83
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5 Jachym Becka
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—— 5p20-8.97
/ 5 p3 x - 8.91
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