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ASK Slavia Praha

porada
z povéieni Ceského atletického svazu
a s podporou Hlavniho mésta Prahy

a Meéstské casti Praha 10

Mistrovstvi Ceské republiky
muzu a zen do 22 let na draze

Praha, atleticky stadion SK Slavia ve VrSovicich

Sobota 1. a nedéle 2. zari 2012



Vedouci ¢inovnici

Delegat Ceského atletického svazu Mgr. Vaclav FiSer
Technicky delegat Jaroslav Kubica
Reditel zavodu Ing. Josef Sramek
Hlavni rozhodCi Marcela Horackova
Technicky feditel Mgr. Petr Sarapatka
Vedouci zavodni kancelare Milan Urban
Vedouci svolavatelny Jan Dité
Vedouci ceremonielu Ing. Zdenék NeSpor
Hlasatel Mgr. Petr Novotny
Jaromir Odvarka
Lékarka MUDr. Zuzana Humlova, Ph.D.
Prihlasky

PFihlasky podavaji atletické kluby a oddily na webové strance Ceského atletického svazu
(http://www.atletika.cz), a to od stiedy 22. do pondéli 27. srpna 2012, uzavérka pfihlasek
je v pondéli 27. srpna 2012 ve 24.00 hodin.

PrihlaSka musi obsahovat seznam zavodnikl a zavodnic s uvedenim pf¥ijmeni, jména, celého
data narozeni, nazvu pfihlaSované individualni soutéze a nejlepSiho vykonu docileného v této
soutéZi v obdobi od 1. ledna 2012 do dne uzavérky pfihlasky, vCetné data a mista jeho
dosazeni.

Stafety se pfihladuji az na misté podle pokynu technického delegata.

K u&asti na mistrovstvi Ceské republiky budou technickym delegatem zafazeni,
resp. zafazeny, zavodnici, resp. zavodnice:

— obhaijujici titul ,Mistr, resp. Mistryn&, Ceské republiky* z roku 2011,

— podle priib&znych tabulek zvefejnénych na webové strance Ceského atletického svazu
(http://www.atletika.cz), a to nejvySe do pocltu startujicich uvedeného na strané 49
brozury Atletické soutéze 2012, II. dil.

V pfipadech hodnych zvladtniho zfetele muzZe technicky delegat na navrh S$éftrenéra
Ceského atletického svazu zaradit k ucCasti na mistrovstvi Ceské republiky i zavodniky,
resp. zavodnice, nad ramec vySe uvedenych kritérii.

Prezentace

Prezentaci provadsji atletické kluby a oddily na webové strance Ceského atletického svazu
(http://www.atletika.cz), a to od stfedy 29. do patku 31. srpna 2012, ukonceni prezentace
je v patek 31. srpna 2012 v 18.00 hodin.

Startuji

Startuji muzi a Zzeny, nar. 1990 - 1992, pfip. juniofi, juniorky, dorostenci a dorostenky, ktefi
byli k uc€asti na mistrovstvi Ceské republiky pfihlaSeni atletickymi kluby a oddily a zafazeni
technickym delegatem.

Startujici zavodnici a zavodnice musi mit potvrzeni o |ékafské prohlidce, v den soutéze
ne starSi jednoho roku, za dodrzeni tohoto ustanoveni zodpovidaji atletické kluby a oddily.


http://www.atletika.cz/

Soutéze

MuZi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m pf., 400 m pf,,
3000 m pfr., 4x100 m, 4x400 m, vysSka, tyC, dalka, trojskok, koule, disk, ostép,
kladivo.

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m p¥., 400 m pfr.,
3000 m pfr., 4x100 m, 4x400 m, vysSka, tyC, dalka, trojskok, koule, disk, ostép,
kladivo.

Zavodni kancelar

Zavodni kancelar je oteviena v sobotu 1. zafi 2012 od 08.30 hodin a v nedéli 2. zafi 2012
od 08.00 hodin v horni ¢asti tribuny atletického stadionu SK Slavia.

Ubytovani

Poradatel nabizi atletickym klubum a oddilum tyto mozZnosti ubytovani:

Hotel Slavia, Vladivostocka 10, 100 00 Praha 10 - v objednavce je tfeba uvést, Ze se jedna
o mistrovstvi Ceské republiky v atletice, tato nabidka plati jen do stfedy 15. srpna 2012,
(telefon: 267 312 471, e-mail: info@slaviahotel.com)

SK Aritma Praha, Nad Lavkou 5, 160 00 Praha 6.
(telefon: 777 327 595 - Lucie Nejedla, e-mail: rezervace@skaritma.cz)
Stravovani

Stravovani poradatel nezabezpecCuje, v pribéhu zavodl je vS8ak mozno ke stravovani
a obcerstveni vyuzit restauraci Land Hockey klub a stanek na atletickém stadionu SK Slavia,
restauraci Aqua na plaveckém stadionu SK Slavia a restauraci Nad Ledem na zimnim
stadionu SK Slavia.

Zdravotni sluzba

Zdravotni sluzba je zajisténa Iékarkou MUDr. Zuzanou Humlovou, Ph.D., v horni &asti tribuny
atletického stadionu SK Slavia.

Rozdéleni soutézi

VSechny soutéze se uskutecni na atletickém stadionu SK Slavia, s vyjimkou soutézi v hodu
kladivem, které probéhnou na vrhacské louce nad atletickym stadionem SK Slavia.

Satny

Satny jsou k dispozici v tribuné atletického stadionu SK Slavia, a to pro zavodniky $atny
€. 33, 34 a 35 a pro zavodnice Satny €. 5a 7.

Poradatel neruc¢i za cenné véci odlozené v Satnach.

Rozcvic¢ovani

RozcviCovani pfed vlastni soutézi je povoleno pouze mimo atleticky stadion SK Slavia,
pficemz na vrhacské louce nad atletickym stadionem SK Slavia se nelze rozcviCovat v dobé,
kdy zde probihaji soutéze v hodu kladivem.
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Startovni listiny

Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli v horni ¢asti tribuny atletického stadionu
SK Slavia.

Nasazeni zavodnikd, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni
pofadi na startu, postupové kli¢e, pofadi zavodnikl, resp. zavodnic, v soutézich v poli
a zakladni vysky a zvySovani v soutézich ve skoku do vysky a skoku o tyCi urCuje v zavodni
kancelafi technicky delegat.

Kontrola nacéini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi
nejpozdéji 60 minut pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfisluSnému
rozhodC€imu v horni €asti tribuny atletického stadionu SK Slavia.

Svolavatelna

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, se musi osobné prezentovat ve svolavatelné
umisténé ve stanu na vrhacské louce nad atletickym stadionem SK Slavia, a to u soutézi
ve skoku o ty€i nejpozdéji 60 minut, u soutézi ve skoku do vysky, skoku do dalky, trojskoku,
vrhu kouli, hodu diskem, hodu o$tépem a hodu kladivem nejpozdéji 30 minut a u ostatnich
soutézi nejpozdéji 20 minut pred jejich zaCatkem.

Po provedené prezentaci jiz zavodnici, resp. zavodnice, nesmegji opustit svolavatelnu
a na start, resp. do prislusného sektoru, budou odvedeni, resp. odvedeny, spolecné
zavodcim, resp. rozhodc¢im.

Vstup na zavodisté

Na zavodni ploSe atletického stadionu SK Slavia se mohou v prubéhu zavodld pohybovat
pouze zavodnici, resp. zavodnice, jejichz soutéZze pravé probihaji, rozhodCi a spravni
¢inovnici. NedodrzZeni tohoto ustanoveni zavodnikem, resp. zavodnici, nebo osobou z jeho,
resp. jejiho, doprovodu bude potrestano diskvalifikaci zavodnika, resp. zavodnice.

Pro sledovani soutézi ve skoku o tyCi, vrhu kouli, hodu diskem a hodu kladivem bude
u pfislusnych sektorl vymezeno zvlastni uzemi.
Startovni Cisla

Startovni Cisla se vydavaji v sobotu 1. zafi 2012 od 08.30 hodin a v nedéli 2. zafi 2012
od 08.00 hodin v horni ¢asti tribuny atletického stadionu SK Slavia.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, obdrzi dvé startovni Cisla, ktera musi mit v pribéhu
soutéze pfipevnéna, a to bez moznosti jejich jakékoliv upravy, na prsou i na zadech.

Vyjimkou jsou soutéZe ve skoku do vySky a skoku o tyCi, kde mohou mit zavodnici,
resp. zavodnice, pouze jedno startovni Cislo pfipevnéné, a to bez moznosti jeho jakékoliv
Upravy, bud na prsou, nebo na zadech.



Casovy porad

Sobota 1. zari 2012

10.00
11.30
13.00
13.40
14.00
14.15
14.30
14.45
15.00
15.15
15.30
15.45
16.00
16.10
16.20
16.25
16.45
17.00
17.15
17.40
18.05
18.15

Nedéle 2. zafi 2012

10.00
10.30
10.45
11.00
11.10
11.20
11.30
11.40
11.50
12.15
12.25
12.35
12.40
12.50
13.20
13.40
13.50

Slavnostni zahajeni

100 m pf.
110 m pf.
100 m
100 m
400 m
400 m
800 m
800 m
100 m pf.
110 m pf.
100 m
100 m
400 m pfF.
400 m pfF.
5000 m
5000 m
4x100 m
4x100 m
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400 m
400 m
800 m
800 m
1500 m
1500 m
400 m pfF.
400 m pfF.
200 m

200 m
3000 m pfF.
3000 m pfF.
4x400 m
4x400 m
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Odchod ze zavodisté

Odchod ze zavodni plochy atletického stadionu SK Slavia je mozny pouze tzv. mix zénou
umisténou v prostoru za cilem, k odchodu z vrhaCské louky nad atletickym stadionem
SK Slavia lze pouzit pouze ulici Pod Altanem (mezi atletickym stadionem SK Slavia

a Zeleznicni trati).
Od soutézi

v poli
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Tyé M
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Trojskok Z

Ty& Z
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Dalka M
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Kladivo Z
Kladivo M

Disk Z
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Koule M Ostép Z

Ostép M Koule Z

konanych na atletickém stadionu SK Slavia budou zavodnici,

resp. zavodnice, odvadéni, resp. odvadény, spolecné rozhodcCim.



Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou pribézné vyvéSovany na informacni tabuli v horni ¢asti
tribuny atletického stadionu SK Slavia.

Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu
(http://www.atletika.cz).

Protesty a odvolani

Protesty tykajici se vysledkd nebo prubéhu soutéZze musi byt podany do 30 minut po ufednim
vyvéseni vysledkl této soutéze na informacni tabuli v horni &asti tribuny atletického stadionu
SK Slavia, a to ustné pfislusnému vrchnimu rozhod¢imu (pravidlo 146 odst. 2, 3, 4 a 5
Pravidel atletiky).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhodCiho se podava prostfednictvim hlavniho
rozhodcCiho jury, a to pisemné a dolozené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 146 odst. 3 a 6
Pravidel atletiky).

Jury tvofi:

Technicky delegat Jaroslav Kubica
Reditel zavodu Ing. Josef Sramek
Hlavni rozhodCi Marcela Horackova

Pfi zamitnuti odvolani vklad propada ve prospéch poradatele.

Vyhlasovani vitézi

VyhlaSovani vitézl bude provadéno v blocich. Prvni tfi zavodnici, resp. zavodnice,
pfip. Stafety, se na vyzvu hlasatele shromazdi v dolni €asti tribuny atletického stadionu
SK Slavia. Na vyhlaSovani vitéz( se zavodnici, resp. zavodnice, dostavi v klubovém,
resp. oddilovém, dresu nebo v klubové, resp. oddilove, teplakoveé souprave, nikoli v civilnim
obleceni.

Dopingova kontrola

VsSichni zavodnici, resp. vSechny zavodnice, jsou povinni, resp. povinny, podrobit
se dopingové kontrole, budou-li k ni dopingovymi komisafi, ktefi se jim prokazi platnym
prukazem o licenci a povéfovacim dopisem, vyzvani, resp. vyzvany. Dopingova kontrola
probiha v tribuné atletického stadionu SK Slavia, a to v prostoru sauny.

Upozornéni

Z rozhodnuti predstavenstva SK Slavia Praha je vjezd do arealu SK Slavia Praha
ve VrSovicich zpoplatnén, cena parkovného je 20 K¢ za kazdou zapoc€atou hodinu.

Bezplatné Ize vyuzit parkovisté pro autobusy v ulici Pod Altanem (mezi atletickym stadionem
SK Slavia a zelezni¢ni trati) - viz planek.

Jménem ASK Slavia Praha pfeji vSem zavodnikim a zavodnicim dosazeni co nejlepSich
vykonU a t&Sim se s nimi na shledanou v Praze.

Ing. Josef Sramek
predseda ASK Slavia Praha a feditel zavodu


http://www.atletika.cz/

Planek
prijezdu k atletickému stadionu SK Slavia Praha
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