Oznameni technického delegata k mistrovstvi Ceské republiky juniora, juniorek, dorostenct a dorostenek

Postupové klice

JUNIORI, JUNIORKY DOROSTENCI, DOROSTENKY
Finale Rozbéhy Startuje Discipliny Startuje Rozbéhy Finale
Startuje Postupovy kli¢ Pocet béhu Pocet béht Postupovy kli¢ Startuje

8 3x2Q+2q 3 24 60m 24 3 3x2Q+2q 8

6 4x1Q+2q 4 24 200 m 24 4 4x1Q+2q 5

6 4x1Q+2q 4 24 400 m 24 4 4x1Q+2q 6

8 3x2Q+2q 3 24 800 m 24 3 3x2Q+2q 8

16 16 1500 m 16 16

16 16 3000 m 16 16

8 3x2Q+2q | 3 24 60 m prekazek 24 3 [ 3xeq:2q 8

16 16 koule, dalka, trojskok 16 16

Zakladni vysky a zvySovani
JUNIORI JUNIORKY

173-178-183-187-191-195-198-200-202 dale po 2 cm 16 Vyska 16 [151-156-161-166-170-174-177-180-182+2cm

384-404-424-439-454-479-484-494-504-514-519 déle po 5 cm 16 tyé 16 ig? ) i:g ;2592;‘310 325337349 - 360 - 371 - 382 - 392
DOROSTENCI DOROSTENKY
173-178-183-187-191-195-198-200-202 dale po 2 cm 16 Vyska 16 [153-158-162-166-170-173-176-178 + 2 cm

334-354-374-389-404-414-424-434-444-449 dale po 5 cm 16 tyé 16 (280 -300 - 315 - 330 - 342 - 354 - 364 - 374 - 382 - 390 + 5 cm

Pripadné skrty v bézich na 200 m je nutno provést nejpozdéji v sobotu 24. unora 2024 do 17:30 hodin v zavodni kancelafri!

Jmenovité slozeni Stafety 4x200 m, je nutno pfihlasit nejpozdéji v nedéli 25. unora 2024 do 12:00 hodin v zavodni kancelari!

Ing. Josef Marek MBA., technicky delegat

Ing. Ondiej Veverka, technicky delegat



